
Òðîõè ïðî âèêîðèñòàííÿ ðîñëèííèõ â³äõîä³â
 

ßê òî êàæóòü «íà ñåë³» çàâæäè çíàéäóòüñÿ ðîñëèíí³ â³äõîäè. Öå ìîæå áóòè ³ îïàëå ëèñòÿ, ³ áóð'ÿí, 
êóêóðóäçÿíå áàäèëëÿ àáî ñîëîìà ç æíèâ. Àâæåæ ¿õ ìîæíà ï³äñòåëèòè ñêîòèí³, çàêîïàòè íà ïåðåãí³é àáî 
(íå äàé Áîæå) ñïàëèòè íà ïîäâ³ð'¿. Ïðîòå çèìà áëèçüêî, ³ íàì òðåáà äóìàòè ÿê çåêîíîìèòè íà îïàëåíí³ 
âëàñíî¿ îñåë³. 

Ïðåñóâàííÿ òà áðèêåòóâàííÿ – ñàìèé ïîøèðåíèé òà ëåãêèé ñïîñ³á âèãîòîâëåííÿ òâåðäîãî ïàëèâà 
íà îñíîâ³ â³äõîä³â ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ. Éîãî ãîëîâíà ìåòà – çá³ëüøèòè ù³ëüí³ñòü ðîñëèííèõ 
â³äõîä³â, ùîá ñïðîñòèòè òà ïîêðàùèòè ¿õ ãîð³ííÿ ó çâè÷àéíèõ òîïêàõ òà êîìèíàõ. Ðîçð³çíÿþòü äâà 
ïðèíöèïîâî ð³çí³ ï³äõîäè äî áðèêåòóâàííÿ - «ñóõå» (øíåêîâå) òà «âîëîãå» (ñàìàííå). 

«Ñóõèì» ñïîñîáîì áðèêåòóþòü ðîñëèíí³ â³äõîäè ïðè äóæå âèñîêîìó òèñêó. Îòðèìàí³ öèì ìåòîäîì 
áðèêåòè äóæå ù³ëüí³ òà ìàéæå í³÷èì íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äåðåâèíè. «Ñóõå» áðèêåòóâàííÿ âèìàãàº 
ñêëàäíîãî îáëàäíàííÿ òà âåëèêèé êàï³òàëüíèõ âèòðàò. Êð³ì òîãî – á³ëüø³ñòü ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ 
â³äõîä³â íå ï³äõîäÿòü äëÿ öüîãî ìåòîäó áðèêåòóâàííÿ áåç äîäàâàííÿ ñèíòåòè÷íîãî â'ÿæó÷èõ ðå÷îâèí. 

«Ìîêðèé» ñïîñ³á ïðåñóâàííÿ ðîñëèííèõ â³äõîä³â íå ïîòðåáóº ñêëàäíîãî îáëàäíàííÿ òà ìîæå áóòè 
ðåàë³çîâàíèì âëàñíèìè ñèëàìè. Öåé ìåòîä çàñíîâàíèé íà çäàòíîñò³ ïðèðîäíèõ ìàòåð³àë³â (öåëþëîçà 
ïàïåðó, êðîõìàëü, ãëèíà) óòâîðþâàòè â'ÿçê³ âîäí³ ñóì³ø³ ç ïîäð³áíåíèìè ðîñëèííèìè â³äõîäàìè. Çà 
«ìîêðèì» ìåòîäîì íàâ³òü ïðè íèçüêîìó ñòèñêó óòâîðþºòüñÿ áðèêåò òâåðäîãî ïàëèâà… ïðàâäà ç 
ïî÷àòêó â³í äóæå âîãêèé òà ïîòðåáóº ÷àñó íà âèñèõàííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà öå, áðèêåòóâàííÿ ðîñëèííèõ 
â³äõîä³â - öå øëÿõ äî åíåðãîåôåêòèâíîñò³ äîìîãîñïîäàðñòâà ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³.

1. Çáåð³òü ðîñëèíí³ â³äõîäè
Âèêîðèñòîâóéòå ëþá³ ðîñëèíí³ â³äõîäè: áàäèëëÿ 
êóêóðóäçè, êâàñîë³, ³íøèõ ðîñëèí ÷è áóð'ÿí³â, 
ñîëîìó, ëóøïèííÿ, øêàðëóïó, êà÷àíè, îïàëå ëèñòÿ 
òîùî. Òàêîæ ìîæíà âèêîðèñòàòè òèðñó, òð³ñêó àáî 
êîðó äåðåâèíè. Ì³ëêó òèðñó ðàäèìî äîäàâàòè ó 
ñóì³ø³ ç ³íøèìè â³äõîäàìè – öå çá³ëüøèòü ì³öí³ñòü  
Âàøèõ áðèêåò³â.

 2. Ïîäð³áí³òü ðîñëèíí³ â³äõîäè
Ïåðå áðèêåòóâàííÿì â³äõîäè ñë³ä ïîäð³áíèòè, 
íàïðèêëàä – çà äîïîìîãîþ ñó÷êî ð³çêè. 
Îïòèìàëüíèé ðîçì³ð ÷àñòîê äëÿ áðèêåòóâàííÿ 
ñêëàäàº â³ä 1 äî 10 ìì.

 3. Ïðèãîòóéòå â'ÿæó÷å
Â ÿêîñò³ â'ÿæó÷îãî ìîæíà âèêîðèñòàòè 
êëåéñòåð êðîõìàëþ àáî ïàï³ð. Äëÿ â'ÿæó÷îãî ç 
êðîõìàëþ ãàðíà ïðîïîðö³³ 3-5 ñò. ëîæêè  íà 1 ë 
âîäè. Äëÿ â'ÿæó÷îãî ç ïàïåðó ïîòð³áíî 
ïîäð³áíèòè ìàêóëàòóðó (íàéêðàùå – ãàçåòíèé 
ïàï³ð), ïîò³ì çàëèòè êèï'ÿòêîì ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 
1:1 ïî îá'ºìó, äàë³ ³íòåíñèâíî ïåðåì³øóéòå 
(ìîæíà äðèëþ ç íàñàäêîþ «ì³êñåð») òà äîêè íå 
ïî÷íåòüñÿ ðîçâîëîêíåííÿ, ïîò³ì ïîòðîõó 
äîäàâàéòå âîäó òà ïåðåì³øóéòå äî ñòàíó 
«á³ñêâ³òíîãî ò³ñòà». Âàæëèâà ïîðàäà – ïåðåä 
âèêîðèñòàííÿì äàéòå ãîòîâîìó â'ÿæó÷îìó 
ïîñòîÿòè òà íàñèòèòèñÿ îäíó äîáó.

4. Çì³øàéòå ðîñëèíí³ â³äõîäè òà â'ÿæó÷å
Äîäàéòå äî â'ÿæó÷îãî âîäè ó ñï³ââ³äíîøåííÿ 1:2 çà 
îá'ºìîì, à ïîò³ì íàñèïàéòå ï³äãîòîâëåí³ ðîñëèíí³ 
â³äõîäè. Äîáðå ïåðåì³øàéòå ñóì³ø ïåðåä 
âèêîðèñòàííÿì. Äëÿ öüîãî ìîæíà âèêîðèñòàòè  
äðèëü ç íàñàäêîþ «ì³êñåð». Âàæëèâà ïîðàäà – 
îòðèìàíà ñóì³ø â³äõîä³â ìàº áóòè äîñòàòíüî 
ð³äêîþ. Äåÿê³ ðîñëèíí³ â³äõîäè ï³ñëÿ çì³øóâàííÿ 
ïîãëèíàþòü âîäó, à íåäîñòàòíº çâîëîæåííÿ ñóì³ø³ 
âïëèâàº òà ù³ëüí³ñòü òà òâåðä³ñòü îòðèìàíèõ 
áðèêåò³â.

5. Íàñèïòå îòðèìàíó ñóì³ø ó ïðåñ-ôîðìó
    òà áðèêåòóéòå!

Äåòàëüíà ñõåìà ïðåñó äëÿ áðèêåòóâàííÿ òà 
ìîæëèâèõ ïðåñ-ôîðì íàâåäåíà ó öüîìó ïîñ³áíèêó 
äàë³. Âàæëèâà ïîðàäà – ï³ä ÷àñ áðèêåòóâàííÿ 
ç á è ð à é ò å  â î ä ó  ç - ï ³ ä  ï ð å ñ - ô î ð ì è  ò à  
âèêîðèñòîâóéòå ¿¿ ïîâòîðíî äëÿ ïðèãîòóâàííÿ 
íîâî¿ ñóì³ø³. Áåðåæ³òü ïðèðîäó!

6. Âèñóø³òü îòðèìàí³ áðèêåòè 
òà âèêîðèñòîâóéòå ¿õ çà ïðèçíà÷åííÿì
Õî÷åìî çàóâàæèòè, ùî ãîð³ííÿ áðèêåò³â çà ñâîºþ 
ïðèðîäîþ ñõîæå íà ãîð³ííÿ âóã³ëëÿ. Ïåðåä 
âèêîðèñòàííÿì áðèêåò³â ïîòð³áíî äîáðå ðîçïàëèòè 
êàìåðó òîïêè àáî êîìèíó. Öå çàáåçïå÷èòü 
ìàêñèìàëüíó òåïëîâ³ääà÷ó â³ä Âàøèõ áðèêåò³â.

7. Ä³ë³òüñÿ ñâî¿ì äîñâ³äîì òà íîâèìè ³äåÿì ó 
íàø³é ñï³ëüíîò³  fb.com/GreenPeopleNGO



ÐÓ×ÍÈÉ ÏÐÅÑ 
ÄËß ÁÐÈÊÅÒÓÂÀÍÍß ÒÂÅÐÄÎÃÎ ÏÀËÈÂÀ Ç ÐÎÑËÈÍÍÈÕ Â²ÄÕÎÄ²Â

 ÄËß ÎÏÀËÅÍÍß ÂÀØÎ¯ ÎÑÅË²

Êîðèñíà ïîðàäà:
 Äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïðåñó òàêî¿ êîíñòðóêö³¿ 

ï³äõîäÿòü ð³çí³ ìàòåð³àëè – â³ä ìåòàëó äî 
äåðåâèíè. Ìè ðåêîìåíäóºìî âèêîðèñòàòè 
äåðåâèíó .  Äëÿ ðîáîòè  ç íåþ Âàì íå 
çíàäîáëÿòüñÿ ñïåö³àëüí³ ³íñòðóìåíòè òà íàâèêè 
çâàðþâàëüíèõ ðîá³ò. 

Äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïðåñó êðàùå âèêîðèñòàòè 
ãíó÷ê³ òà ù³ëüí³ ïîðîäè äåðåâèíè - ëèïà, â³ëüõà, 
êëåí). Òàêîæ ìîæíà âèêîðèñòàòè á³ëüø äîðîã³ 
ïîðîäè - ìîäðèíà àáî äóá. Äëÿ öèõ ïîð³ä ìîæíà 
âèêîðèñòàòè òèïîðîçì³ðè ïåðåòèíîì 25õ80 ìì. 

Äëÿ âèãîòîâëåííÿ öüîãî ïðåñó ìîæíà 
âèêîðèñòàòè òîâàðí³ ñîðòè ñîñíè ïåðåòèíîì 
40õ100 ìì. 

Äëÿ äåòàëåé ï³äâèùåíîãî íàâàíòàæåííÿ «Â», 
«Ã» òà «Ä» ñë³ä ðåòåëüíî âèáèðàòè äåðåâèíó áåç 
ù³ëèí, òåìíèõ æèë òà ñó÷ê³â. Ì³ñöÿ íàâêîëî 
îòâîð³â ï³ä áîëòè ìîæíà ïîñèëèòè ïëåò³ííÿì 
ïîë³ìåðíîþ ñòð³÷êîþ.

Öåé êîìïàêòíèé ïðåñ ç ï³äâ³ñíèìè 
âàæåëÿìè ïðèçíà÷åíèé äëÿ ëåãêîãî 
ïðåñóâàííÿ òà áðèêåòóâàííÿ ðîñëèííî¿ 
ñèðîâèíè ó äîìàøí³õ óìîâàõ. Öþ êîíñòðóêö³þ 
çàïðîïîíóâàëà ãðóïà åêî-àêòèâ³ñò³â ³ç 
³í³ö³àòèâè «ÐåöåïòÅíåðãîÍÅçàëåæíîñò³» 
ñïèðàþ÷èñü íà ðîçðîáêè ³íæåíåð³â ³ç 
Öèíöèííàò³ [1] (øòàò Îãàéî, ÑØÀ).

Âèêîðèñòàííÿ ï³äâ³ñ³â ó ïðåñ³ äîçâîëÿº 
ðîçâèâàòè ñèëó ñòèñêàííÿ äî 2500 êã, 
çìåíøèòè ðîçì³ð êîíñòðóêö³¿ ó 2-2,5 ðàçè òà 
âèòðàòó ìàòåð³àë³â äî 40 %. 

Ïðåñ òàêî¿ êîíñòðóêö³¿ ïðîñòèé ó 
âèðîáíèöòâ³ òà âèêîðèñòàíí³ ç ïðåñ-ôîðìàìè 
ëþáî¿ êîíñòðóêö³¿. Äëÿ ðîáîòè ç íèì íå 
ïîòð³áí³ íåéìîâ³ðí³ ô³çè÷í³ äàí³ – íàâ³òü 7-
ð³÷íà ä³â÷èíêà çìîæå âèãîòîâèòè áðèêåò 
òâåðäîãî ïàëèâà.

Ñîá³âàðò³ñòü òàêîãî ïðåñó íà æîâòåíü 
2016 ðîêó ñêëàäàº ïðèáëèçíî 780 ãðí.





Öåé ï³ñ³áíèê ðîçðîáëåíî äëÿ ï³äòðèìêè ãðîìàä Ïåòðèê³âñüêîãî ðàéîíó â ðàìêàõ îñâ³òíüî¿ ³í³ö³àòèâè «ÑÅËÎ: ñòèìóëþâàííÿ åíåðãî-åôåêòèâíîñò³ 
ëîêàëüíèõ îá'ºäíàíü» ì³æíàðîäíîãî ïðîåêòó  «Ìîëîäü òà ÃÎ: íàçóñòð³÷ ñòàëîìó ðîçâèòêó!», ÿêèé ô³íàíñóºòüñÿ Ì³í³ñòåðñòâîì çàêîðäîííèõ 
ñïðàâ Í³ìå÷÷èíè òà ðåàë³çóþòüñÿ ó ïàðòíåðñòâ³ îðãàí³çàö³é ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, Á³ëîðóñ³ òà Ðîñ³¿ çà ï³äòðèìêè 
í³ìåöüêî¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «DRA e.V.». 
Ïîñèëàííÿ: [1] Oh, USA, Lee Hite, Dr. Zan Smith, Ron Gorley, Micro Compound-Lever Press Easy BioPress,  – URL: www.leehite.org. Òî÷êà çîðó 
àâòîðà ìîæå íå ñï³âïàäàòè ç òî÷êîþ çîðó Íàö³îíàëüíîãî åêîëîã³÷íîãî öåíòðó Óêðà¿íè.

 Çàìîâíèê: Íàö³îíàëüíèé åêîëîã³÷íèé öåíòð Óêðà¿íè. Òèïîãðàô³ÿ: ÔÎÏ Âîäîï`ÿí Ã. Å.  Íàêëàä  200 îä. Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ áåçêîøòîâíî 
 Çì³ñò ïóáë³êàö³¿ º ïðåäìåòîì â³äïîâ³äàëüíîñò³ àâòîðà 

³ íå ìîæå ðîçö³íþâàòèñÿ òàêèì, ùî â³äîáðàæàº òî÷êó çîðó Ì³í³ñòåðñòâà çàêîðäîííèõ ñïðàâ Í³ìå÷÷èíè.

Óêëàäà÷ - Ñîðîêà Ì. Ë.. Äðóêóºòüñÿ â àâò. ðåäàêö³¿.  Àäàïòàö³ÿ òåêñòó òà äèçàéíó  - Ëüîâê³íà Â. Ã. 

Á³ëüøå ³íôîðìàö³¿  çà òåëåôîíîì (096) 668 48 77 
 fb.com/GreenPeopleNGO   

 

Ðîçð³çíÿþòü äâà òèïè ïàëèâíèõ áðèêåò³â – ñóö³ëüí³ òà ç  îòâîðîì. 
Ôîðìà ïåðåð³çó áðèêåòó (êðóãëà, êâàäðàòíà àáî ³íøà) íå ìàþòü 
ïðèíöèïîâîãî çíà÷åííÿ òà çàëåæàòü â³ä ïðåñ-ôîðìè. Ñóö³ëüí³ 
áðèêåòè ïðîñò³ ó âèãîòîâëåíí³ òà çáåð³ãàíí³, ìàþòü êðàù³ ìåõàí³÷í³ 
âëàñòèâîñò³. Áðèêåòè ç ôàñîííèì îòâîðîì øâèäøå âèñèõàþòü òà 
á³ëüø ³íòåíñèâíî ãîðÿòü.

Äëÿ ïðåñóâàíí³ ñóö³ëüíèõ áðèêåò³â âèêîðèñòîâóþòü ïîðøí³, à äëÿ 
áðèêåò³â ç  îòâîðîì – ïëóíæåðè. Ó äîìàøí³õ óìîâàõ âèãîòîâèòè 
ïîðøåíü  ëåãøå, àí³æ ñêëàäíó ñèñòåìó ïëóíæåðà ç íàïðàâëÿþ÷îþ.

Äëÿ âèðîáíèöòâà ïðåñ-ôîðìè, ïîðøíÿ àáî ïëóíæåðà 
âèêîðèñòîâóþòü ð³çíîìàí³òí³ ìàòåð³àëè. Íàéá³ëüø äåøåâèìè òà 
ïîøèðåíèìè º ïðåñ-ôîðìè ç ÏÂÕ-òðóáè àáî ôàíåðè. Ôîðìè ç ìåòàëó 
òà ôòîðîïëàñòó º íàéá³ëüø íàä³éíèìè, ïðîòå ¿õ âèãîòîâëåííÿ 
(ïåðôîðàö³ÿ) âèìàãàº âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ÷àñó òà ðåñóðñ³â. Ãàðíîþ 
àëüòåðíàòèâîþ º ôîðìè, âèãîòîâëåí³ ç äåðåâèíè. Âîíè ìîæóòü áóòè ÿê 
ïåðôîðîâàí³ (äî 2 ìì), òàê ³ ïðîð³çàí³ äî (1,5 ìì).

ÒÅÏËÎÒÂÎÐÍÀ ÇÄÀÒÍ²ÑÒÜ 

ÐÎÑËÈÍÍ² Â²ÄÕÎÄÈ  ÎÏÀËÅ ËÈÑÒß  ÄÅÐÅÂÈÍÀ 
 ÌÄæ/êã êÊàë/êã   ÌÄæ/êã êÊàë/êã   ÌÄæ/êã êÊàë/êã 

Ñîëîìà 15,2 3600  Êàøòàíó 9,7 2300  Ñîñíà 15,5 3700 

Áàä. êóêóðóäçè 12,2 2900  Òîïîë³ 12,1 2900  Ðóá³í³ÿ-ï.à. 14,8 3530 

Ëóøï.  ñîíÿøíèêó 17,0 4070  Ëèïè 11,9 2850  Òîïîëü 14,7 3500 

Ãí³é ñóõèé 5,0 1200  Ðóá³í³¿-ï.à. 10,3 2440  Êîðà ñîñíè 13,8 3300 

Ìàêóëàòóðà 16,6 3950  ßáëóí³ 10,7 2580  Øèøêè ñîñíè 14,6 3500 

ÂÈÊÎÏÍÅ ÏÀËÈÂÎ 
Á. âóã³ëëÿ 14,7 3500  Ê. âóã³ëëÿ 29,3 7000  Ïðèðîä. ãàç 33,8 8300 
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